
“Historia de las Muchachas Guías"  

 
LAS MUCHACHAS GUÍAS  

 
En el Rally de Crystal Palace (Inglaterra, 1909), Baden Powell divisó entre sus "boy scouts" a un 
grupo de niñas que lucían unas blusas blancas, faldas azules y largos calcetines negros.  
Portaban sombreros scouts, pañoletas y bordones. 
 
-¿Quiénes son ustedes?  
-les preguntó BP.  
-Somos Girl Scouts  
-le contestó una niña de 11 años.  
 
Entonces, BP se dio cuenta que había llegado el momento de crear la rama femenina del 
escultismo.  
En la administración general del Movimiento Scout, comprobó que más de 6000 niñas se 
habían registrado en toda Inglaterra para integrarse a las filas del escultismo.  
 
Una carta que revela la condición de las mujeres de aquellos días llegó a BP diciendo:  
"Querido señor: Una muchacha a la que no se le permite correr, ni aún apurarse, nadar, 

montar en bicicleta, o levantar los brazos por sobre su cabeza, ¿puede llegar a ser una 

scout?"Una aspirante a scout" 

 
Analizando los pros y los contra, sobre todo aquellos referentes a la represión victoriana, Baden 
Powell decidió crear a las Guías Scouts, habiendo escogido este nombre por un famoso cuerpo 
de guías que conoció en la India.  
 
Simbólicamente, los guías conocen el camino y están en condiciones de "guiar" a los novatos 
en el sendero scout.  
 
BP expuso su idea a su madre y a su hermana, que lo apoyaron en su empresa. Agnes Baden 
Powell, hermana del Jefe, se convirtió en la primera jefa guía.  
En 1912 Agnes escribe el manual "Cómo las niñas pueden ayudar al Imperio" para adaptar las 
ideas scouts a las chicas. Sin embargo, este libro poseía muchas ideas anticuadas que no 
encajaban con el carácter progresista del escultismo.  
 
A partir de 1916, entra en acción Olave St. Claire Soames, esposa de Baden Powell, quien se 
distinguió como organizadora de las guías en Sussex, Inglaterra. Ese año es nombrada 
Comisionada Jefe y al año siguiente Jefa Guía.  
 
En cinco años el primer manual se volvió inadecuado y Baden Powell se encargó de escribir un 
nuevo libro para guías titulado "Guidismo" (Girl Guiding), que apareció en febrero de 1916. 
 
En el libro aparecían las guías más jóvenes o "brownies" y las "guías mayores". En 1930 Olave 
recibe en Foxlease el título de "Jefa Guía Mundial", que la equiparaba simbólicamente con BP 
que ostentaba desde 1920 el título de "Jefe Scout Mundial".  
 

 



Otra fuente sobre la creación d e las Guías en el mundo. 

 
 
Exploradoras o Guías, organización voluntaria mundial dedicada al pleno desarrollo personal de 
niñas y mujeres jóvenes. Las Exploradoras se iniciaron en el Reino Unido, inspirándose en la 
organización Boy Scout que fue fundada en 1908 por un famoso general del ejército británico, 
Robert Baden-Powell.  
 
 
En la primera reunión de los Scout, celebrada en Londres en 1909, Baden-Powell se encontró 
con un grupo de muchachas que insistían en que ellas eran también Scouts.  
Reconociendo su determinación, Baden-Powell estableció una organización separada para 
mujeres, y en 1910 la Asociación de Exploradoras se puso en marcha.  
 
Al principio era dirigida por la hermana de Baden-Powell, Agnés, pero desde 1915 su esposa, 
Olave, se fue implicando cada vez más y en 1918 fue nombrada jefa de exploradoras. Continuó 
muy activa hasta su muerte en 1977.  
Las Asociaciones de Exploradoras se extendieron rápidamente desde sus inicios en el Reino 
Unido, y en un par de años había asociaciones equivalentes en Australia, Canadá, Dinamarca, 
Finlandia, Irlanda, Nueva Zelanda, Noruega, Portugal, Suráfrica y Estados Unidos, donde se 
denominaron Girl Scouts. 
Hoy día la familia de las Exploradoras tiene casi 10 millones de afiliadas en 130 países o mas 
paises. 
A pesar de las grandes diferencias de raza, credo, cultura y origen económico, todas estas 
asociaciones nacionales comparten las mismas tradiciones, objetivos y principios básicos 
-esencialmente la promesa, la ley y el método-. 
 
La promesa y la ley, adaptadas para ajustarse a las necesidades de cada país, expresan el ideal y 
espíritu de la Guía de las Exploradoras.  
 
Excepto para las más jóvenes, la promesa está dividida en tres partes que comprenden: un 
compromiso personal con Dios o el Ser Supremo, buena ciudadanía y amabilidad. La promesa 
también requiere cumplir la ley de esta guía.  
Ésta se divide en diez secciones y dirige todos los aspectos de la vida: la relación de la persona 
consigo misma, con las demás y con el mundo. 
 
Como un recuerdo de la promesa tripartita, todas las insignias nacionales de las guías 
incorporan un trébol.  
 
El método de autopreparación empleado en las reuniones de las Exploradoras tiene diversos 
componentes claves, como el trabajo en pequeños grupos, la toma de decisiones que conducen 
a la autonomía e independencia, y la ocupación en un programa variado y equilibrado  
 
-en la categoría y de acuerdo con el ritmo de cada chica-.  
A través del programa las muchachas pueden aprender toda clase de oficios, desde informática 
a cocina, y tomar parte en diferentes actividades, especialmente en acampadas y otros 
proyectos al aire libre. 



También tienen muchas oportunidades para prestar servicio a la sociedad, que pueden ir desde 
la recaudación de fondos para una obra de caridad a trabajos directos en y con la comunidad.  
En Pakistán, por ejemplo, las Exploradoras realizan campañas de alfabetización para adultos; en 
Tailandia, HONDURAS, llevan a cabo proyectos de sanidad en zonas rurales; en Sri Lanka están 
involucradas en proyectos de rehabilitación de drogodependientes y en Chile crean programas 
de asistencia personal en zonas deprimidas.  
 
Todas las asociaciones nacionales pertenecen al organismo internacional, la Asociación Mundial 
de Exploradoras y girl scouts (WAGGGS, en inglés). 
WAGGS tiene su secretaría en Londres y mantiene cuatro centros mundiales donde las 
Exploradoras y girl scouts de todos los países pueden encontrarse para celebrar conferencias, 
seminarios, proyectos comunitarios, cursos de preparación y vacaciones.  
 
Estos centros son el Albergue de la Paz en Inglaterra, Nuestra Cabaña en México, Sangam en 
India y Nuestro Chalé en Suiza.  
 
Una de las muchas tradiciones que une a todas las Exploradoras del mundo en el Día del 
pensamiento, que se celebra el 22 de febrero, es el cumpleaños conjunto de Robert y Olave 
Baden-Powell.  
 
Exploradoras y girl scouts suelen organizar algún tipo de celebración, para reafirmar su 
compromiso de fraternidad internacional. 
 


