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 “El  Ejercito Cyan de Juana de Arco” 
 
Actividad para ser realizada el  segundo fin de semana de Noviembre,  mes de la 
Rama Guía en Chile,  ya se por Patrulla, Compañía o Distrito. 
 
La actividad sugerida para este día pretende, a través del encuentro con quienes 
fueron guías alguna vez,  mostrar a las Guías que los valores que proyecta Juana 
de Arco  están y han estado  desde siempre presentes en cada una de nosotras. 
 
Previo a este día: 
Las Patrullas tendrán que invitar a las Guías, Pionera, Caminantes o Guiadoras que 
alguna vez pertenecieron a la patrulla o Compañía,  a participar de este día,  a 
las invitadas se les pedirá que lleven  recuerdos y/o fotos que tengan  del paso 
por la patrulla o Compañía. 
Además a todas las participantes, Guías e invitadas, se les pide lleven 
representado de alguna forma visible y al estilo guía (de preferencia un escudo 
pequeño o similar) el valor personal que más desarrollaron durante el periodo que 
estuvieron o están en la patrulla. (de un porte pequeño que pueda ponerse en la 
solapa) 
 
Participantes: 
Por Patrullas  
A lo menos una Guiadora por patrulla. 
Mínimo una invitada por patrulla. 
 
Materiales: las cantidades dependerán del número de Guías e invitadas que 
sean. 

• Escudo  o similar de cartón por patrulla, al estilo medieval.   
• Símbolos de Destreza – Fuerza - Estrategia (1 de cada uno para entregar a 

cada participante). 
• Pegamento o scotch por patrulla. 
• Recuerdos individuales. 
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• Tijeras por patrulla 
• Pintura al agua, por lo menos 2 colores diferentes 
• Jeringas o bombitas de agua o pistolitas de agua o botellas plásticas con 

agujero en la tapa (1 por guía). 
• Objetos grandes que sirvan de obstáculos si es que se realiza la actividad 

en un lugar despejado. 
• 1 pañolin  por guía. 
• Pita. 
• Coligues o palos (o árboles que no se dañen) que permitan hacer un 

especie de tejido a unos 20 cm. del suelo.  
• Objetos pequeños que sirvan de obstáculos. 
• Un objeto pesado que se pueda arrastrar. 
• Aserrín, tiza molida, piedras, hojas, etc. (Algún elemento que sirva para 

demarcar una especie de pista). 
• Vestimenta de Juana de Arco (si es posible) 
• Ropa para ensuciar 
• Decoración medieval (si es posible) 

 
 
Nota: Debemos aclarar que durante este día la idea no será competir si no 
terminar cada una de las etapas propuestas por lo que esto deberá quedar  muy 
claro al comienzo de  la actividad. 

 
 

Descripción: 
Primer Paso: 
Motivación: 
La idea principal de participar en este día será motivar a que la Patrulla  logren 
pertenecer al “Gran Ejercito Cyan de Juana de Arco” la participación de las 
invitadas será para que estas aporten su experiencia y con los valores que llevan 
de Juana,  a la patrulla para esto deberán pasar por distintas pruebas con lo cual 
podrán ir completando el escudo de la patrulla. 
 
Explicación: 
El juego tiene dos etapas  
Primera “Entrenamiento y Escudo”, constará de tres estaciones o módulos 
Destreza-Fuerza y Estrategia, donde las patrullas pasaran por distintas pruebas y 
desafíos relacionadas con el modulo. 
 
Segunda “Ceremonia de Ingreso al Gran Ejercito Cyan de Juana de Arco”,  las 
patrullas  serán aceptadas  en el ejercito por Juana de Arco, formaran su escudo 
de patrulla y se comprometerán a defender los valores de Juana de Arco. 
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Primera Etapa  : “Entrenamiento y Escudo” 
 
En esta etapa las Pattrullas recorrerán un circuito compuesto de  3 módulos o 
estaciones; el Módulo de la “Destreza”, de la “Fuerza” y el de la “Estrategia”, en 
donde al finalizar cada uno de ellos obtendrán un símbolo que formara parte de 
su escudo, el que representará las habilidades antes mencionadas en su escudo, 
el último símbolo del escudo deberán crearlo individualmente, de la forma que se 
describirá más adelante.  
 

� Módulo de la “Destreza”  
 

Este modulo tiene dos pruebas por que tendrá que pasar la patrulla  y sus 
invitadas con todas sus  integrantes con los ojos vendados, a excepción de 
la Guía de patrulla ya que tendrá la  misión de esta guiarlas por estas 
estaciones. 
 

• Primera prueba: Una vez con los ojos vendados deberán  pasar el 
primer sector que  consistirá en una red hechas con coligues, árboles 
o lo que les sea mas fácil, a unos 20 cm del sueno en la formas que 
se sugiere en la figura N°1  donde pueda atravesar toda la patrulla a 
la vez caminando y tomadas de la cintura  de manera paralela o 
horizontal  a  la prueba según las instrucciones que dará la guía de 
patrulla de manera verbal sin tocar a la patrulla. 

• Segunda prueba: Igualmente con los ojos vendados la patrulla 
pasara un camino largo lleno  obstáculos (barreras altas, bajas 
caminos estrechos, etc.) aquí deberá pasar la patrulla tomada 
siempre del los hombros. 

 
Nota: tanto en esta etapa de  la actividad como en las demás pueden incorporar 
mas pruebas según los gustos de las guías y las necesidades de cada territorio en 
cuanto al tiempo del que dispondrán y la cantidad de patrullas que participarán. 

  
 

 
 
Fig.N°1 
Ejemplo prueba 1:      Círculo= árboles, palos, coligues, etc.    Línea= Hilo o 
Pita 

 
 
 
 



Asociación de Guías y Scout de Chile 

 

Comisión Guía 

Noviembre mes de la rama Guía en Chile 

2008 

 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ejemplo sector 2:            Circuito con obstáculos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� Módulo de la Fuerza: 
En esta modulo toda la patrulla junta deberá arrastrar o empujar un objeto 
pesado a través de un circuito previamente marcado en el piso, el cual no 
debe ser   recto la idea es que sea con curvas, esquinas y obstáculos que 
deberán pasar con el objeto pesado Al terminar le pedirán a las 
encargadas del módulo, la parte del escudo que corresponderá a Fuerza. 

 
� Módulo de la Estrategia: 

En este modulo existirá un sector llamado de “lluvia de colores” el que 
consistirá  en atravesar un área con objetos donde se podrán ir  cubriendo 
de manera estratégica de los intentos de las guías y sub guias de patrulla, 
de otra patrulla distinta, de detenerlas mediante la marca de color de las 
Guías de patrulla. 
 
Las reglas serán las siguientes 

• Caga guía de la  patrulla y sus invitadas tendrán  una jeringa o similar 
con  un color distinto del que deberá tener la Guía y Sub Guía de la 
otra patrulla que las intentara detener . 
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• Deben pasar toda la patrulla y sus invitadas  al otro lado para 
obtener el símbolo que corresponde. 

• Una vez mojadas con el color de de las Guías de   Patrulla tendrán 
que detenerse y quedarse estáticas en su lugar. 

• Solo otra guía de la misma patrulla la podrá revivir mojándola con el 
color que tiene la patrulla.  

• Las guías y sub guías de patrulla se encontraran a los lados del sector 
y no ingresaran en el si no que atacaran desplazándose  desde este 
lugar  

 
 
Ya terminados los 3 módulos armarán  el escudo de la patrulla con los tres 
símbolos que obtuvieron al pasar los módulos, el cuarto  símbolo deberán  crearlo 
juntando los valores de cada una llevaba en el pecho (que hicieron antes)  
valores que son únicos y personales para cada una y las representara en este 
escudo. 
Además agregaran uno más, que será el valor que vivieron como patrulla durante 
el paso por los módulos. 
 
 
 
Etapa 2  “Ceremonia de Ingreso o Bienvenida al Ejercito de Juana”  
 
Aquí en esta etapa de  la actividad  se sugiere que en lo posible este 
ambientado al estilo medieval en donde en un sector visible para las 
patrullas estén los valores de Juana de Arco. 
 Una guiadora caracterizada como Juana de Arco, invita a las patrullas que 
han completado su Escudo a formar parte  del “Ejercito Cyan de Juana de 
Arco” el cual tendrán que defender y preservar  a través del tiempo. 
El equipo de guiadoras debe destacar los valores que la patrulla presenta 
en su escudo al momento de ingresar al ejercito, para dejar testimonio de 
este compromiso los escriben en su tally de patrulla. 
Juana de Arco le dará un presente a la patrulla el que significa que son 
parte de este ejercito. 
 
Para finalizar las patrullas o la compañía disfrutaran con las invitadas  de una 
convivencia que ellas mismas harán, donde las invitadas compartirán sus 
anécdotas y recuerdos de la época que fueron guías y de cómo se sintieron 
participando con la patrulla. 
 
 
 


